
藤沢市では、70歳以上の方を対象に、はり・きゅう・
マッサージ治療院、入浴施設、 トレーニング施設等で
利用できる嘲蛉輻隋鶉跛扮蟷勒蠅鰊晰鰊艤を
発行しています。  ※発行に際して、費用はかかりません。
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高齢者の健康増進や介護予防を目的としたもので、市内対象施設

(裏面のとおり)を利用する際にお使いいただける助成券です8
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70歳以上で藤沢市に住民登録をしている方。
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1枚 100円の助成券を、申請された月から
3月末までの月数×1,000円 (10枚 )

新たに対象となる方

申請書を郵送しておりますので、申請書に必要事項をご記入の

上(返信して<ださいも

すでに対象となられている方で、ご申請がお済みでない方
福祉医療給付課の窓□及び各市民センタ■ (石川分館含ぬ)、
村岡公民館の福祉窓□でも受け付けております:ご申請

―
の際は、

身分証明書 (健康保険証、■運転免許証等)をご持参<ださいも

‐   詳しい利用方法は事語[面にあるよ♪   ■
詳細はHPにも載つてます。

インターネツトでダ陪鉤颯燎鋏瘍碧跛隆趙鰈餡晰瘍はで検索

| お問い合わせは福祉医療綺‐付課へ!  ‐‐
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はり0きゅう・マツサージ治療院

・本市指定の治療院約157ヵ所

・いきいきシニアセンター

(老人福祉センター)

運動施設内マツサーブ室

公衆浴場 (市内 3カ所 )
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助成券を提出すると、3,000円分の施術を行います。

助成券は原貝」籠=◎拶躊m(罐 ◎権》櫻籟でご利用<だ
さい。なお、差額がある際には差額は現金であ支

払い<ださい。 (1回に最大3,000円 (30枚)ま で
利用できます。)※憮颯饉餞趣鰊繹震はわ0畿慧ん。

原貝」、靱核魃隆悽越巫祗躙之鼈%をお支払いの上、
ご利用<ださい。

蒻晰鵞黎 又饉提出し、ど利用<ださい。
やすらぎ荘、湘南なぎさ荘、こざし荘

鵠沼 (八部)運動施設
秋葉台運動施設

秩父宮記念体育館

石名坂温水プール

保健医療センター

※ (健康づ<リ トレーニング・

コンデイン∃ニングトレー

トレーニングルーム…………………・助成券心は

プール…………………………………・助成券了鞭

サウナ……………………………・・̀…・助成券鶉穣

トレーニングルーム……………Ⅲ……助成券膊鞭

プール…………………………………・助成券絃籟

利用料金分の助成券を提出して<ださい。助成券
枚数が利用料金に満たない場合は、差額相当分の

鶴助かを券売機で購入し―、_艶盛益こ並iユニ提出.し
て<ださい。豪ご鉤躊鐘雉靱卜診季艤けな懸尚⑬な。
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※高齢者いきいき交流助成券はご本人様以外のご利用はできません。

※利用対象施設の一覧は、申請後に助成券と一緒に送付いたします。

※最新の利用対象施設一覧は、HPで随時更新しております。
※すでに助成券をお持ちの方は追力□で交付することはできません。

※一度ご申請いただいている方には、不要の連絡がない限り、毎年

3月末を目安に翌年度の助成券をお送りしております。

助成券をすでにお申し込みされていろ万

で、ご不要の場合は、大変お手数ですが

福祉医療給付課までご連絡<ださい。


