
日時 ２０１９年１月２２日(火)１０時～１４時

場所 村岡公民館

★駐車場はありません。徒歩や自転車等でお越しください。

★スリング、抱っこ紐等をお持ちください。原則、館内をベビーカーで回ることはできません。

★ベビーカー、コート、大きな荷物等はクロークへお預けください。

★授乳、おむつ交換のためのスペースがあります。

★お弁当の持ち込みができます。食事コーナーや「おしゃべりサロン」でお召し上がりください。

【村岡公民館】

〒251-0016 藤沢市弥勒寺１－７－７
電話 ０４６６（２３）０６３４ ※平日 ８時３０分～１７時
FAX ０４６６（２３）０６４１
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・藤沢駅から徒歩１５分

・藤沢駅南口から江ノ電バス

「渡内中央」行、「教養センター」行、

「湘南鎌倉総合病院」行、または

「鎌倉駅（川名経由）」行.。「川名

橋」下車 徒歩４分。
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至大船ふじキュン♡

遊びにきてね！

当日の開催状況や中止等について
掲載します。
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☆おしゃべりサロン☆

子育て支援グループ「ゆめこびと」＆ボランティア

自由に休憩ができます。情報交換の場としてどうぞ。

お弁当の持ち込みができます。

☆フラワーセラピー体験

～ハーバリウムをつくろう！～☆

指 導 フラワーセラピー研究会

対 象 成人 各１０人（子どもの同伴可）

参加費 ５００円

時 間 ①１０：１５～１０：５５

②１１：１５～１１：５５

③１２：１５～１２：５５

④１３：１５～１３：５５

～申込みが必要なイベント～
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☆ゲームで遊ぼう☆

村岡保育ボランティアの会

☆育児健康相談☆

藤沢市子ども健康課

保健師、栄養士、歯科衛生士による育児健康相談

身長体重計測

※母子健康手帳があるとスムーズに相談ができます

※歯科相談をご希望の方は歯ブラシをお持ちください

☆絵本とあそぼ♪☆

図書ボランティア「はらぺこあおむし」

絵本の紹介・絵本なんでも相談

☆人形劇☆

出演 劇団がらがらどん

時間 ①１１：０５～１１：１５

②１１：５０～１２：００

③１２：３５～１２：４５

☆母乳育児相談☆

湘南おっぱい育児の会

☆親子体操☆

ボールなどを使った親子でできる体操

指導 アズヴェール藤沢スポーツクラブ

対象 ２～５歳児と保護者 各回１２組

時間 ①１０：３０～１１：００

②１１：１５～１１：４５

☆パンの販売☆

モンド湘南藤沢

１１：３０頃から

☆おもちゃの広場☆

おもちゃの広場 タンポポ

日本グッド・トイ委員会認定のおもちゃで、

親子が一緒に楽しく遊べるフリースペース

☆バルーンアート☆

中山父 横浜ひねろう会

（株）橋本造園土木

☆親子リズム☆

指導 新日本婦人の会

時間 １０：００～１２：００

対象 ０～２歳児と保護者

☆親子クッキング

～わくわくアンパンマンおにぎりを作ろう～☆

指 導 わんＰＡＫＵ！ごはんの会

時 間 １０：１５から随時

定 員 先着１５組

参加費 ２００円

持ち物 エプロン、ふきん、三角巾（バンダナ可）

お子様用のスモック等

※アレルギーのある方は当日ご相談ください

※小さいお子様も参加できます！

☆人形劇☆


