
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①避難施設、避難経路 

 どこに？どういう風に避難しますか？ 

 

②備蓄品（非常持出品）リスト 

□ 食料・・・ 非常食 アルファ米、レトルト食品、缶詰、フリーズドライ品 

         ビスケット、チョコレート、野菜ジュース、等（万能ナイフ） 

□ 水 ・・・1人 1日３ℓ×人数分×7日分以上 

□ ポリタンク、給水用タンク、台車があれば尚可 

□ ポリ袋（大、中、小）、ラップ、雨具、軍手、ガムテープ 

□ 救急セット、持病の方の薬（手帳も）、常備薬 

□ 簡易トイレ、カセットコンロ、ガスボンベ、新聞紙、 

トイレットペーパー 

□ 懐中電灯、携帯ラジオ、乾電池、充電器 

□ 貴重品・・・通帳、現金、カード、印鑑 

□ 毛布、エマージェンシーブランケット、使い捨てカイロ 

 

 

 

③災害時の連絡方法 

 各家庭内で決めておいてください。 

  例：遠くに住んでいる親戚を連絡ステーションにする など 

 

 

   災害発生時、被災地の方と電話連絡が取りにくい場合に便利です 

 

 

 

 

 

＊使えない機種もありますので、事前にチェックが必要です 
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六会地区 防災リーダーニュース 

小さい子連れの方は？ 
要支援者の方は？ 

ペットは？ お年寄りの方は？ 

伝言の録音方法 

伝言の再生方法 

ガイダンスに従い１を入力→その後被災地相手先の電話番号

を市外局番から入力→ガイダンスに従いメッセージを録音 

ガイダンスに従い２を入力→その後被災地相手先の電話番号

を市外局番から入力→ガイダンス後にメッセージが再生 



 

 

 

 

 

 

「まだ水が出ない！」西日本豪雨災害被災者の声です。水の大切さを改めて知らさ

れ訓練に参加しました。 

平成 30年 7月 25日 午前 10時から天神公園で実施されました。 

毎年近隣の自治会に声をかけて１００トン水槽の操作訓練を藤沢市管工事業協同組

合のご協力により実施しています。 

１００トン水槽は市内１４ヶ所に設置されています。六会地区では天神町の天神公園に

設置されていて、災害時には飲料水タンクとして使用できるようになっています。「藤沢市管

工事業協同組合」をはじめとする業者の方々にご指導いただき“手動ポンプ”“エンジンポン

プ”の操作方法、給水管の接続方法等を体験し機材のチェックを行いました。 

管工事業協同組合の方のお話によれば、「訓練を通して１００トン水槽があるんだと

いうことを認識してくださればいざという時のために役立つと思います。」とのことで

す。 

 今回ご指導いただいた「藤沢市管工事業協同組合」の皆様も参加される「平成３０年度藤

沢市総合防災訓練」が８月２５日（土）の午前１０時～正午まで藤沢市消防防災訓練センタ

ー（藤沢市石川３４１７－１）で開催されます。 

お時間のある方はぜひご覧になってはいかがでしょうか？詳細は危機管理課（ＴＥＬ２５

－１１１１）へお問い合わせください。 

 

 

 

※防災リーダー連絡会の活動の様子や過去のリーダーニュースをご覧になりたい方は、 

 《六会地区ポータルサイト》をご覧ください。 

六会地区ポータルサイト 検索  もしくは… http://fujisawa-mutsuai.ecom-plat.jp/ 

《編集担当自治（町内）会》六会団地、大神、石川下町、湘風台、近藤山 
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