
勉強会の内容案
死後に備えて
生前にしておきたいこと

1.エンディングノートの作成 3.法定相続人と相続順位の確認
2. 生前整理 (断捨離)                4.遺言書の作成

身近な人が亡くなった後の
手続き

1.死亡直後に行う手続き
2.少し落ち着いてから行う諸届け出、諸手続き
3.遺族年金などの手続き 4.遺産相続の手続き
5.相続・名義変更の手続き 6.相続税の手続き

ひとり暮らしに備えて

1.緊急時の連絡先と連絡方法
2.緊急時の室内立ち入り方法
3.緊急入院時のための準備
4.突然のけが・病気など異変発生時の早期発見方法

老後の生き甲斐づくり


