
         令和６年度湘南大庭地区郷土づくり推進会議 

          ＜全体会議（第２４回定例会）議事録＞ 

日 時：２０２５年（令和７年）３月１８日（火）１９：００～２１：００ 

場 所：湘南大庭市民センター ２階 第１談話室 

出席：１１名 

欠席：２名（羽入田委員、石塚委員） 

（協力員）０名 

（事務局）湘南大庭市民センター 大塚センター長、入澤主幹、杉浦 

 

１ 協議事項 

（１）ウォーキング等健康に関する講座での連携について［健康づくり課］ 

    市民の健康づくりのため、ウォーキング等健康に関する講座での連携に向

け、説明に来所した。 

    健康増進計画にもとづき、転ばない体づくり等を実践。 

    転倒しないための体づくりとしては、ウォーキングが手軽に日常生活の中

で取り入れやすい。 

    それにより、女性は０．１歳、男０．７歳、平均寿命が延びた。 

    健康掲示板のアンケート調査によれば、湘南大庭地区は市内１３地区の中

で一番高齢化率が高いが、検診受診率は令和５年度調査時において３９．２％

で１１位。令和４年度調査時の１３位から２つランクを上げた。 

    健康寿命を延ばすための方法を提案したい。 

    湘南大庭地区の住民は、週１回以上外出している人が市内１３地区の中で

１番多い。外出することで体を動かしているとも言える。 

    健康づくり課では、（公財）藤沢市保健医療財団からスタッフを派遣し、

機械で個人の歩き方を測定、転倒によりケガをしないための安全な歩き方を

実践してもらうよう、歩き方講座の中で指導や助言が可能。 

    郷土づくり推進会議の委員から、ウォーキングを促すのであれば、歩きや

すい道路の整備が必要。健康づくり課と道路部門担当課で、道路整備につい

て課題を共有し、解決に向けて動きたい。 

    郷土づくり推進会議が設置した、距離表示板を使用したウォーキングイベ

ントの際に連携できたらよい。 

    まちかど健康相談で歩き方講座を実施してもらうことも検討したい。 

    郷土づくり推進会議で連携できそうな事業を実施する際は、健康づくり課

まで連絡がほしい。 

 

（２）郷土づくり推進会議の委員からのアンケート結果について 

    議長から、アンケート結果を紹介 

    アンケートの設問に対する回答をいくつか紹介。 

   ・限られた時間の中で行う会議のため、全員が言いたいことを話し切ること

はできないと思う。 

   ・無理に全員が発言をしなくてもよい。 
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   ・本当に伝えたいことをまとめ、効率よく話すことが必要。 

   ・１時間３０分が会議時間の理想。 

 

（３）4 月からの体制について 

    今年度、月に２回開催してきた定例会は１回の開催としたい。また、月に

１回は部会を開催したい。 

    部会は、湘南ライフタウン活性化指針で示された将来像実現に向けた３つ

の取組方針（共生・生彩・発信）に集約したい。 

 

（４）第２５号たより原稿案 

    昨年度の全体集会の記事が記載された第２３号たよりの内容をもとに、記

事を作成しているが、なかなか集約しきれていない。 

    印刷業者への原稿の提出期限を考慮し、３月２１日（金）までに集約した

ものを事務局へ送付するよう依頼。 

 

（５）全体集会 

    数日前に、中村委員から出席依頼を各種団体に送付するよう発案あり。 

    明日、事務局から地域６団体をはじめ、各種団体に全体集会への出席の依

頼文書を送付する。 

    集会は、運営要領に沿って実施。 

    開始時間の１０時より５分前に大庭城跡の映像を流すことを検討。 

    当日配布するスライド資料は、まだ修正が必要であり、手話通訳者への送

付は前日くらいになる。 

    Ｓｌｉｄｏへの意見の投稿を電子だけでなく、紙に記載したものを回収、

意見として紹介することを検討。 

 

２ 前回の確認 

   令和６年度第２３回定例会議事録（案）〈資料１〉 

 

３ 各部会からの報告事項 

（１）子ども居場所づくり部会から〈資料２〉 

    ３月１３日にまちづくり協会と打ち合わせを行った。 

    藤沢市まちづくり協会が６月７日に親水公園で主催するイベントに参加の

予定。 

    当日までにホワイトボードやパネル等の備品を準備する。 

    ５月の連休明け頃、藤沢市まちづくり協会と親水公園で打ち合わせを行う

予定。 

    前回は、魚に詳しい鈴木氏が主導で「川ガキになろう！」を実施したが、

今回は、郷土づくり推進会議の委員が川の生き物を捕獲する等、主導して企

画運営を行いたい。 

    ３月２０日、部会を開催する予定。 
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（２）デジタル推進部会から 

    ３月５日に部会を開催。 

    ６月８日から滝の沢市民の家でスマホ教室を実施予定。 

    有料のＬＩＮＥ講座は、後期の市民センターで実施する予定。 

    回覧の時期等は、別途相談。 

    長後市民センターは、スマホ教室を無料で実施しているが、ＬＩＮＥ講座は

実施していない。「スマホなんでも相談窓口」は廃止。 

 

（３）かるた部会から〈資料３〉 

    かるた完成後、地区内小中学校や神奈川県立藤沢西高等学校にお礼の挨拶

とともにかるたを贈呈。 

    ３月１６日に湘南西部団地の大ホールで、通常かるたとジャンボかるたを

使ったかるた大会を開催した。 

    悪天候のためか、小学生３名と保護者１名のみの参加となった。 

    参加した小学生にかるたを贈呈した。 

    ジャンボかるたは、大人は息が上がるくらい、とてもよい運動になった。 

    本日から４月１１日まで、市民センター内でかるたを展示している。 

    今後、販売や貸出に向け、管理台帳を作成し、在庫管理を行う。 

    ３月２５日から、納品されたかるた７００セットのうち１００セットを、

１セット７００円で販売する。 

    有識者への謝礼の支払について、謝礼は受け取らないと意思表示をした方

が多く、謝礼の支払は行わないこととする。 

 

（４）セカンドライフ部会から 

    報告事項なし。 

 

（５）大庭城跡部会から 

    ４月２７日１４時から、友の会の会議を第１談話室で開催する予定。 

    ３月２１日１０時から、その事前打ち合わせを相談室にて実施予定。 

   →第４談話室に変更、実施した。 

    友の会への連絡は、この事前打ち合わせ以降に部会から行う。 

    大庭城跡友の会での検討事項として、大きく次の３つが挙げられる。 

    １つ目は、大庭城址公園と大庭城跡が結び付かない。 

    ２つ目は、大庭城跡を若い世代に知ってもらうための方法。 

    ３つ目は、大庭城跡と親水公園の一体化し両公園を楽しむ。 

 

（６）ゴルフ部会から 

    ３月４日から延期を決定したゴルフコンペについて、延期日を６月３日にし

た旨を参加者に連絡する。 

 



4 

 

 

４ その他 

    委員から、地域６団体や地区内小中学校と意見交換の場を設けられないかと

の意見あり。 

 

 

以 上 

【次回定例会】令和７年４月１５日（火）午後７時～   

湘南大庭市民センター２階 第１談話室  


