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会場 笹 山

η AED

拶

心 停 止 の

予 防
早 期 119番  早期 心 肺 蘇 生 と 救 急 隊・病 院で の
通 報     AED    処 置

歩いて行ける自治会館で開催 します

参加希望の方、下記の表にお名前を記入

して下さい (中学生以上の方 OKです)
X受講後藤沢市消防局より普通救命講習修了証が交付されます

X前回受講から3年以上経過している方、再受講をお勧めします

実技講習 ξ AED(自動体外式除細動器) 操作 ぽ 気道確保
ぽ 人工呼吸  ぽ 胸骨圧迫 運翼

■缶
¬F

切り取 り線

班

お 名 前 (―行にお一人) お 名 前 (一行にお一人) お 名 前 (一行にお一人)
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笹山白主防災会 協力 藤沢市消防局救急救命課 (お問い合わせ 090-8720-8741 17班 高橋)

■
最

自 治 会 館


