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認知症サポーター養成講座
日 時  5月 16日 (本)10:30～ 12:00

場  笹山自治会館 (雨天でも開催します)
**地 域の方どなたでも、お気軽にご来場下さい **

認 知 症 サ ポ ー タ ー 養 成 講 座 標 準 教 材
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講 師  湘南大庭いきいきサポートセンター

看護師 東海林 信子さん 社会福祉士 三橋 文さん

*なぜ認知症を学ぶの?直=⇒ 認知症を正しく理解する為です

*認知症になると何もわからなくなるの ?颯>それは間違いです

*i認知症になるとみんな忘れてしまうの ?弓〉それは間違いです

*現在、認知症があっても社会で活躍している人は増えています

*認知症を正しく理解し、その知識を持つ事が予防の第一歩です

次回予告 6/21(金)13:00～ 16:00「アナログ レコ  コンサート」
*9班 神谷氏が所蔵する700枚のレコードから、こr t、 70年代、80

年代の 懐かしい曲、音、あの大スターの吉なした耳;t′ てヽみませんか ?

「ささやま学級」は高齢者が互いに学び合う場として運営しています。

学び合う事を通じ、認知症の予防、体力の維持、近隣の仲間づくりなどを大きな目的

としています。大災害発生時等にも、それギれが出来ることでお互いに協力しあえる

関係をつくって行くことが大切だと考えています。皆さんの参加をお待ちしています。

お問い合わせなどはこちら _ゃ ささやま学級 委員 17班高橋 090-872-8741


