
 

 

 

♫親子リトミック♫ 
 

内容：親子リトミック・パネルシアター他 

音楽に合わせて、楽しく体を動かします。 

運動能力を高めたり、リズム感や感性を養う 

効果が期待できます。 

 

講師：ひよこリズム 

 

対象：１歳～３歳児と保護者 

定員：各回１０人 

 

時間：１回目 午前１０時１０分～１０時５０分 

   ２回目 午前１１時０５分～１１時４５分 

★ご都合のつくお時間をお申込みください。 

 

場所：地下 文化室 

 

 


