
 

 
 

★親子クッキング★ 
 

内容：アンパンマンおにぎりを親子で作って試食します。 

あかねごはんでおにぎりを作り、ウインナーとのりで 

アンパンマンに変身させます。 

 

講師：わんＰＡＫＵ！ごはんの会 

対象：離乳食終了の幼児と保護者 

時間：① 午前１０時１０分～１０時４０分 

   ② 午前１０時５０分～１１時２０分 

   ③ 午前１１時３０分～正午 

   ★ご都合のつくお時間をお申込みください。 

定員：各回６組 

場所：２階 調理室 

費用：３００円 

 

 

 

※アレルギーがご心配な方はご相談ください。 

☆おいしい「だし」の試飲もあります☆ 

 


