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体験できます !

口歌声広場

・太極拳

・優 しい手話

・フレイルリスク

のチェック
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過去の様子は

いきいきシニアサイ ト

「地域活動見本市開催

記録」でご覧になる

ことができます。

QRコ ー ドは

こちら↓

・体組成&握力浸1定

口視覚障がい者の誘導

裏面をご覧ください。綸 出展団体は、

★新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、内容が変更になる場合があります。

主催 :藤沢市 。認定 NPO法人湘南ふじさわシエアネッ ト
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問合せ :藤沢市高齢者支援課 容0466-50-3571(直通 ) |
1  湘南ふじさわシエアネット な0466-52-5577   .‐



第18回 地域活動見本市
‐
出展団体のご案内

2023年
|‐

9月 2日 (土).10'00～■5,Oo

藤沢市役所本庁舎 lFラウンジ

サークルプラザ

NPO法人里地里山景観と農業の再生プロジェクト

ヤングブラザーズ

円行公園竹林の会

くげぬま探求クラブ

認定 NPO法人 おもしろ科学たんけん工房

じゃおクラブ湘南

湘南ふじさわウオーキング協会

藤沢市健康づくり課

藤沢市太極拳連盟

障がいのアナ

日野原重明記念かながわの会

公益財団法人藤沢市まちづくり協会シブレ 一ヾ人材センター

社交ダンスサークル・ ドリーム

藤沢市老人クラブ連合会

藤沢市誘導奉仕会サンウォーク

村岡地区地域ささえあいセンターきらリ

特定非営利活動法人湘南ふじさわシニアネット

ユニバーサルサインはなみずき

湘南 トース トマスターズクラブ

キ■ガ|コピ■

山野草に囲まれて園路を散策しよう !

歌声合わせて…歌と人生を愉しむ男声合唱団

地域の自然資源を大切に守つていこう !

「会社人間から社会人間へ」を目指そう l

『科学の面白さを、子どもたちと楽しむ』

遊びが八分、奉仕が三分のじやおクラブ

心と体の健康のためにウォーキング |

フレイル予防の健康チェックで健康長寿 !

太極拳で健康なシニアライフを過ごそう。

藤沢市内の「障がい」「福祉」情報を発信 |

良い生活習慣を取り入れ自立して活動を実践

シニアの働く場を提供し、「生涯現役」を応援 !

発足 31周年、社交ダンスでイキイキ人生♪

いろんな人と出会える楽しさ

視覚障がい者と→御こ楽しい時間を作りませんか |

老若男女地域の皆さんの交流の場です

地域を元気に !シニアを元気に !

ユニバーサルサインは身ぶりと楽しい手話で

あなたに必要なのは英語を思いきり使う場所 !

2023年 6月 30日現在出展予定 創頂不同)

出展団体
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