
主  催  :藤 沢 市  認定 NPO法人湘南ふじさわシニアネッ ト

問い合わせ :藤 沢 市 高 齢 者 支 援 課  80466-50-3571(直 通 )

湘南ふ じさわシエアネッ ト 80466-52-5577



所]義易   9日寺40`か

開会 (3Fホール )

午前の部

10:00

舞台説明 (各団体 5分程度)10:10～ 11:10

2.個 別説明 (各会場 )

午後の部

13130

13:40～ 14:35

14:40～ 15:4011:15～ 12:20
※舞台説明のあと、場所を変えて各団体がイ固別で説明をします。

説明を聞きたい方は、団体のスタンバイしている場所へ移動してください。

1参力「団1体 の|ご案内
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藤沢市スポ■ツウエルネス吹矢協会

湘南ふじさわウオーキング協会

NpO法人 里地里山景観と農業の再生プロジエクト

湘南トーストマスターズクラフ
｀

フ■ドノーヾン|クふじきわ ―  ‐ ■  |

じやおクラブ湘南

藤沢市誘導奉仕会サンウォーク ー‐ ■ |

くげぬま探求クラブ

吹矢式呼吸法で楽しく健康寿命を延ばそう |

心と体の健康のためにウォーキング !

遠藤の景観保全と農業の活性化を夢見て■

あなたの英語を活かせる時間

多くの善意に感謝 1拡げよう助け合いの輪 l

「遊びが 8分で奉仕が 2分」のじゃおクラブ

視覚障がい者と楽しい時間を過ごしませんか |

「会社人間から社会人間へ」の地域デビュー l

認定 NPO法人 おもしろ科学たんけん工房

ユニバーサルサイン はなみずき

丸山谷声援農クラブ |     ■  |‐ | |

K′s com湘南 (太極挙 )

日野原重明記念かながわの会 ‐  ■ ■

特定非営利活動法人 湘南栄養指導センター

認定 NPO法人 湘南ふじ.さわシ
=ア

ネツ ト

2021年 7月 1日 現在予定

科学の面白さをt子‐どもたちと楽しむ
―

‐ ‐  |

シニアサインは生活を応援する楽しい手話

藤沢の原風景石川丸山谷戸で心地よぃ汗を-1 ■ |

太極拳で一生涯歩ける身体を作りましょう !   |

よき生活習慣を取り入れt元気な百歳を目指す
.

鵠沼の地から食と健康に関する活動を届けます  |

シニアが抑域|「草献し、いきがいを躊じう場 | |

※感染症拡大の影響により、変更になることがあ ります。

主催 :藤 沢 市・認定 NPO法人 湘南ふじさわシニアネット


