
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 避難施設 該当自治会名 

1 俣野小学校 西俣野下      

2 亀井野小学校 西俣野上 西俣野中 亀井野下 六会駅前 屋中  

3 天神小学校 天神町 石川山田 ｻﾝﾊﾛｰ湘南台    

4 石川小学校 石川南原 石川原庭 石川下町 ｸﾞﾘｰﾝﾋﾙ   

5 六会小学校 不動前団地 不動ヶ丘 旭ヶ丘    

6 六会中学校 桜ヶ丘 ﾄｰｶﾝﾏﾝｼｮﾝ 

藤沢六会 

亀井野 

虹の原 

J タウン 

湘南ヒルズ 

六会駅前 

高層住宅 

 

7 日大生物資源科学部 

日大藤沢高校 

日大藤沢小学校 

新田 新田道 湘南自由

ヶ丘 

湘風台 富士見台 大神 

8 藤沢工科高校 亀井野上 六会団地 六会ﾏﾝｼｮﾝ 小栗塚 新亀井野  

9 秋葉台中学校 大山 丸石 卸売団地 日神ﾊﾟﾚｽﾃｰｼﾞ ﾀﾞｲｱﾊﾟﾚｽ

湘南台Ⅱ 

 

10 秋葉台小学校 近藤山      
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緊急地震速報を見たり聞いたりした時の行動について 

回覧 

六会地区 防災リーダーニュース 

テレビなどで緊急地震速報を見聞きすることがあります。 

その際、皆さんはどうされているでしょうか？ 

気象庁のホームページで紹介されている、場面別の行動例を抜粋してご紹介しますので、 

ご確認ください。 

場面 行動 

家の中 
・頭を保護し、丈夫な机の下など安全な場所に避難する。 

・あわてて外に飛び出さない。 

自動車運転中 

・ハザードランプを点灯し、まわりの車に注意を促す。 

・あわてず緩やかに速度を落とす。 

・大きな揺れを感じたら、道路の左側に停止する。 

電車やバス乗車中 ・つり革や手すりにしっかりつかまる。 

エレベーターの中 ・最寄りの階で停止させて、すぐに降りる。 

屋外にいる時 
・ブロック塀の倒壊や看板・ガラスの落下物に注意する。 

・丈夫なビルのそばなら、ビルの中に避難する。 

山やがけ付近では ・落石やがけ崩れに注意する。 

 

 

＊六会中学校、日大生物資源科学部、日大藤沢高校、

日大藤沢小学校以外は水害避難所を兼ねています。 



災害時、避難所には、食糧の備蓄や飲料

水はありません。そんな時、政府などの

援助物資が届くまでは、住民が自分た

ちの力で乗り越えなければならないと考えられます。 

自宅や職場に、備蓄は、どのくらいあるのかチェックしてみましょう。 

１）水の確保・・・・一般的に一人が一日に必要な水は、一日当たり 3ℓ必要だと言

われています。×3日間=9ℓ/人準備が必要です。 

２）食料の確保・・・お米に関しては、アルファ米など、保存の効くものを備蓄する

事が推奨されています。 

 

新しい「非常食」の備蓄法を「ローリングストック法」という考え方です。 

長期保存が効く缶詰や乾パンに代表される非常食を、その期間までに食べずに置い

ておくという考え方ではなく、日常的に非常食を食べて食べたら買い足すという行

為を繰り返し、常に新しい非常食が備蓄されているという考え方です。 

長期保存の非常食では選べなかった非常食をいろいろと選べる、という利点もあり

ます。この機会に実践してみましょう！ 

 

【ふじさわ防災ナビを知っていますか！】 
ふじさわ防災ナビでは防災・災害に関する盛りだくさんの情報を市民に提供しています。 

たとえば「ふじさわ防災ナビ～ツイッター」では「防災行政無線の情報」のほかに、 

・気象特別警報・警報・注意報  

・土砂災害警戒情報 

・記録的短時間大雨情報  

・竜巻注意情報  

・震源・震度に関する情報（震度３以上）  

・津波警報・注意報（相模湾・三浦半島）  

などをリアルタイムでお知らせしています。 

「ふじさわ防災ナビ～防災・気象情報」でも同様に防災・気象情報を配信しています。市のホームページ

からアクセスしてみましょう！ 
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