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頑張ってます！
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現在コロナウイルスの影響でほとんどの事案は中止と

なっておりますが、例年行っている地区社会福祉協議会の

事業の一部をご紹介します。

◎全体の事業

ふるさとまつII福祉バザー

例年10月下旬に行われる、ふるさとまつりの人気イベント「福祉バ

ザー」は、善意の寄贈品を販売、その収益金を、地区内の福祉施設・

団体等に贈らせていただいております。

毎年大勢の方がご来場され、1日目は入場整理券を配布させて頂きま

すが、後で入場された方にもお気に入りの逸品に出会えると思います。

⑥高齢善福祉部会

湘南大庭ふれ想いフェスタ 

あなたが主役！歌おう！笑おうl奏しもうl 

例年6月に参加者・出演者の皆様と共に、出会い・ふれあい、r。。　ノ′・ 

歌や演芸を楽しむ催し。一緒に歌い、体を動かして、スッ　　沫・・たふ♪ 

キリ！元気と笑顔を分け合って、楽しい時間を過ごしてみ∴∴ぶ　　　　　　　　）） 

ませんか。 

′　　　　　　　　　　　　　　　I　′

容　　　　ふれ希い　　　　ii
i　　ボウiIシケ交流会　，i

雷嵩善書器豊－，I　の交流戦。　　　　　　　　画

i　上手でなくていいんです。年爺・技術ii

11に関係なく、ボウリ

i　ングを通じて仲間を

ii　作りましょう！

l

柑

地区敬老会
例年9月、83歳以上の皆様をお迎えし

て、長寿のお祝いと感謝の会を開催して

おります。会場は和やかな暖かい雰囲気

で毎年楽しみに参加される方や初めて参

加される方で賑わいます。　　　　　i

11日　昼食を頂き、演芸を観ながらの話に花が　り

ii　咲き、地域での同年代交流の揚ともなっi

ll　ています。　　　　　　　　　　　】

ノl ノ
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⑨青少年対策部会

たきのまわパラダイス・こきよせランド・地域の線傭 

地域の子ともと子とも、子どもと六人、 

六人と六人をつなぐみんなの屠場薪です。 

地域のシニアを中心としたボランティアが誰でも気軽に立ち寄れる「地域の縁側」として、 

子どもたちが気持ちよく過ごせるように、みんなを見守ります。 

【開催場所】たきのすわパラダイス：滝の沢市民の豪 
こまよせランド　　：駒寄市民の家 

韓警ノますので轟翰 
⑥生活改善部会

介護予騰教室

よIl元魚にlよIl着々しくl

日常生活でのちょっとしたコツ、お教えします。

「シニアヨガ～ヨガで始める健康づくリー」では、ゆったりとし

た流れのなかで行う楽しさいっぱいのヨガで、日頃のストレスも

解消I「ロコモ（運動機能の衰え）予防」でiま、体力測定のあと、

家庭で出来るトレーニング方法を学びます。

介護もミ＋一

家庭で出来るやさしい介護入門ということで、数回に分けて

専門家による講義と介護実習を行います。

介護をする人も受ける人も、知っていると役に立つのでくま。



福祉のたより83号

湘南大庭地区

C SWの

担当者が
2名体制iこ

なりました－di∴請謁嵩ん討議誌ん
＼：ノ・・・

それってなおに？？薪型コロナで良く動くおの言葉

アウトブレイク �ある集団内で感染症が一気に広がること 

エアロゾル感染 �一般的に飛沫惑梁と呼ぶ 

オーバーシュート �爆発的に悪者が増えること 

クラスター �集団感染（50人を超えるとメガクラスター） 

ソーシャルディスタンス �人との闇に十分な距離を保つこと 

テレワーク �時間や場所のとらわれない働き方 

フェーズ �感染者の感染レベル・段階 

ロックタウン �外出の制限や外での活動の禁止 

パンデミック �世界的に感染が広がること 

COViD（コビッド）19 �WHO（世界保健綬楢）が決めた新型コロナウイルスの病気の名前 

病院でよく動く言葉

エビデンス �その薬や治療法が良いと言える科学的な根拠 

ガイドライン �最新の研究や治療の実績などを碁に作られた診療目安 

ジェネリツワ医薬品 �新薬と同じ効き目があると認められた医薬品・後発医薬品 

セカンドオピニオン �主治医とは別の医師に意見を聞くこと 

トリアージ �多数の傷病者が発生した際に治療の優先度を決めること 
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ライブタウン・ジョり痔より書8㌦／皇

お年寄りの日常生活での困りごとや生きがいづくりなどでボランティアの手助けがほしい方 

ライブタウン・ショウ（動幡）にご縞駁ください 

当面のジapの活動再開について

新型コロナウイルス感染予防のため休止していたジョワの活動を、6月8日（月）

から一都再開しました。

9月1日（木）の事務局会議において、当面（年内）の活動方針を次のとおり

定めました。

1　事務所の開設時間を月、水、金の午前10時～12時30分とする。

2　支援活動は、実施項目を一部制限して（囲碁、将棋、話し相手は行わない）

実施する。

3「ふれあいサロン」は、三蜜を回避する趣旨から開催しない。

「若者しこと応擢塾」との連携

藤沢市からの提案を受け、ジョワでは自　一重雪

立や就労に悩む善書を応援する「若者しご

と応援塾（ユースサポート・ユースワーク

ふじさわ）」と連携して、就労体験応援メ

ニューのボランティア体験の場の提供に取

り組むことと致しました。

連携の試みは始まったばかりですが、実

践を通じた社会体験活動が自立に向けたス

テップに繋がるよう、支援に取り組んでま

いります。

ボランティア体験草取り風景

ボランティアさん募集

あなたの自由時間を　　　　　ジョワの活動を支える

ボランティア活動に充てて　　支援会員、事務局スタッフが

頂けませんか。　　　　　　　不足しています。あなたのお

ジョワにご相談ください。　力を貸してください。

福薯㌢蒜蒜護憲嵩努業業発議 
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ーあと　がぎー

失われた1年

2020年元旦を、何時にも増して、楽しめる五輪

の開催地として、期待に胸を膨らませて迎えた人

が、日本国民の大多数だったと思う。編集子も遭

わず、その1人だった。

ところが、まもなく、遠く武漢の地からコロナ

流行の報が入った草を皮切りに、悪夢が世界を駆

け巡り、我が国もその波に飲み込まれてしまった。

次々と押し寄せる浦波の様に、第2波、第3波

と国土を執拗に襲い、肝心、の五輪は来年に延期。

或る人は仕諒を失い、或る人は学友と壇接会う事

も出来ず、旅行や観劇・会食も叶わず、ロックダ

ウンに従い、只ひたすら、息を治めて「巣ごもり」

冬眠状態で過ごす羽目になってしまった。イベン

トは軒並み中止に追い込まれ、学校はリモートに

変更、数少ないスポーツ観戦もディスタンスと

やらで、バラバラに座らされ、挙句の果てに大声

での応援は禁止、逆にストレス増殖で帰路につく

／有様。地域＆自治会、町内会活動は、皆無に近く

追い込まれた結果、コミュニティ崩壊危機に陥っ

ている。

編集子は、この年を敢えて「失われた1年

2020」と命名する車とした。

新型コロナに制圧された年も、もう少しで改ま

り、新しく迎える新年を、編集子は「新型コロナ

を絶滅し、再生・前進の年2021」と位置づけて行

動していきたい。（や）

I捕刷　出会福裾法人）亡友会

長‾磐∵率素

▲†▲▲

☆日赤社費の結果☆

8月31日まで「日赤社員増強連動」が

実施され、湘南大庭地区でも多くの浄財

が集まりました。（1，443．037円）

皆様のご協力に厚く御礼申し上げます。

°◆°◆○◆○◆○◆°◆o◆o◆○◆o◆○◆o◆○◆o◆o◆°◆°◆°一

今年度の編集委員です。

よろしくお願いします。

部会長　　　山鴫　利99

割部会長　　三上　司

理　事　　　太田　洋介

斎藤　勲

松山　貢

内藤　礼子

鷹埜　辰雄

佐々木　豊

高月　雅一

大滝　志津子

規約理事

渡透　コト子

野田　節子

（常任理事）

（常任理事）

（さつき）

（和　会）

（南　原）

（羽根沢第三）

（コーポ城山）

（湘南西部）

（小糸団地）

（民児脇）

浅野　眞理

北村　玲子
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